MISTRZOSTWA SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 1
W BIEGACH PRZELAJOWYCH

27 kwietnia 2026 roku w naszej szkole odbyt si¢ ,,.Bieg po zdrowie” zorganizowany
w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Ziemi. Wydarzenie miato na celu promowanie
aktywnego stylu zycia, zdrowej rywalizacji sportowej oraz zachgcanie dzieci
i mtodziezy do spedzania czasu na $wiezym powietrzu.

W zawodach wudzial wzieli uczniowie klas IV-VIII, ktérzy rywalizowali

w Mistrzostwach Szkoty w Biegach Przelajowych w kategorii dziewczat 1 chtopcow. Trasa
biegu zostata wytyczona w Parku Miejskim im. Adama Mickiewicza, gdzie uczestnicy mogli
zmierzy¢ si¢ z wymagajaca, ale bardzo atrakcyjng trasg w otoczeniu przyrody.
Uczniowie klas IV-VI pokonywali dystans 800 metrow. Starsza mtodziez szkolna startowata
na dhuzszych trasach — dziewczgta biegaly na dystansie 1000 metréw, natomiast chtopcy mieli
do pokonania trasg 2 x 800 metréw. Wszystkim zawodnikom towarzyszyly ogromne emocje,
sportowy duch walki oraz goracy doping kolezanek, kolegdw i1 nauczycieli.

Po zakonczeniu rywalizacji odbyla si¢ uroczysta dekoracja medalowa. Nad
prawidlowym przebiegiem imprezy czuwali nauczyciele wychowania fizycznego, ktorzy
dbali o organizacje, bezpieczenstwo uczestnikOw oraz sprawny przebieg wszystkich
konkurencji. ,,Bieg po zdrowie” byl nie tylko sportowym wydarzeniem, ale roéwniez
doskonata okazja do integracji spolecznosci szkolnej 1 propagowania zdrowego stylu zycia.

Serdecznie gratulujemy wszystkim uczestnikom i dzigkujemy za wspo6lng sportowsa

zabawe.
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